
SIEMPRE CUIDAR TARJETA DE CONTACTOS DE EMERGENCIA 

Imprimir, plastificar y colocar en la heladera/refrigerador o junto a la cama del paciente 

CONTACTOS DE EMERGENCIA 

107  SAME — emergencias médicas 

911  Policía 

100  Bomberos 

 

Paciente: _______________________________ 

Cuidador/a principal (Siempre Cuidar): _______________________________ 

Teléfono cuidador/a: _______________________________ 

Contacto familiar alternativo: _______________________________ 

Teléfono alternativo: _______________________________ 

Médico tratante: _______________________________ 

Centro de salud / hospital de referencia: _______________________________ 

Alergias: _______________________________ 

Siempre Cuidar S.R.L. 

✂  recortar por la línea 

CONTACTOS DE EMERGENCIA 

107  SAME — emergencias médicas 

911  Policía 

100  Bomberos 

 

Paciente: _______________________________ 

Cuidador/a principal (Siempre Cuidar): _______________________________ 

Teléfono cuidador/a: _______________________________ 

Contacto familiar alternativo: _______________________________ 

Teléfono alternativo: _______________________________ 

Médico tratante: _______________________________ 

Centro de salud / hospital de referencia: _______________________________ 

Alergias: _______________________________ 

Siempre Cuidar S.R.L. 

 

Siempre Cuidar S.R.L. 

Tu tranquilidad, nuestra prioridad. 


